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NKC Training  

in Oosterhout  

Bewust kiezen voor verandering en groei! 

Werken aan je persoonlijke ontwikkeling betekent bij mij: uit je 

comfortzone stappen, over de schutting van je eigen vermogen 

durven kijken en dat je altijd verantwoordelijk bent voor je eigen 

keuzes. Inzicht krijgen in je eigen patronen in hoe je beslissingen 

neemt, in wat je overtuigingen zijn, waarin jij gelooft en hoe jij 

informatie verwerkt. Deze kennis is nodig om die stappen te 

maken voor de verandering die jij voor ogen hebt. 

 

   

NLP KERNKWADRANTEN COMMUNCATIE 

NLP reikt je 

strategieën aan 

om jouw 

mogelijkheden en 

doelen te 

bereiken. 

 

Wat zijn jouw 

talenten? 

Weet je dat elk talent 

een valkuil heeft? 

Hoe is het 

mogelijk dat we 

dezelfde taal 

spreken en toch 

zoveel 

misverstanden 

hebben. 

 

Jouw investering   

14 woensdagavonden  

van 19.00 tot 22.00 uur 

 

€ 950,- vrij van BTW incl. 

- werkmap 

- 1 pers. coachsessie 

- certificering 

Meer info 

Esther Jacobi 

06-45274392 

esther@jaFactor.nl 

 

Locatie training: 

Oosterhout 

 

 

 

 

 

Wat leer je? 

• Benut ik wel al mijn 

talenten? 

• Omgaan met lastige types. 

• Hoe geef ik mijn grenzen 

aan? 

• Wat wil ik nu eigenlijk? 

• Zelfverzekerder en 

krachtiger in het leven staan. 

• Wat kan ik nog meer, wat 

zijn mijn talenten? 

• Beter verwoorden wat ik 

denk. 

• Hoe kan ik vriendelijk nee 

zeggen? 

 

Data 2022 - 2023 

 

23 november  

7 & 21 december  

4 & 18 januari 

1 & 15 februari 

1, 15 & 29 maart 

12 april 

10 & 24 mei 
 


